
Ich bin
Luca

Lehrerpräsentation

Klassenlektüre für die Klassen 3–6

Tagebuchformat

Klassen 3–6

Kostenlos

Band 1:  Ich bin Luca und manchmal bin ich unsichtbar
Band 2:  Ich bin Luca und manchmal sieht mich jemand

Fächer:  Deutsch · DaZ · Ethik · Sachunterricht
Dauer:  4–8 Unterrichtsstunden
Material:  Dossier + Präsentation kostenlos
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Die Reihe: »Ich bin Luca«

Band 1

»Ich bin Luca und manchmal bin ich unsichtbar «

• Luca, 8 Jahre – stilles Kind, zeichnet viel

• Fühlt sich unsichtbar in der Klasse

• Großer Bruder Jonas als wichtigster Halt

• Zeitraum: September – Dezember 2024

• Themen: Einsamkeit · Selbstfindung · Freundschaft

Band 2

»Ich bin Luca und manchmal sieht mich jemand«

• Luca wird 9 – lernt, sich zu zeigen

• Neuer Mitschüler Ben: zieht seinen Stuhl ran

• Markus (Freund der Mutter): behutsam, da

• Zeitraum: Januar – Juli 2025

• Themen: Gesehenwerden · Abschied · Neubeginn
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Protagonist: Luca

»Ich zeichne lieber. Heute hab ich in der ersten Pause einen kleinen Drachen gezeichnet. Einen mit glitzernden Schuppen und leuchtend blauen 

Augen. Ich hab mir vorgestellt, dass er sich auf den leeren Platz neben mich setzt.«

Blauen Hoodie

Erkennungszeichen & Symbol für 

Rückzug

Zettel in Tasche

Wiederkehrendes Symbol für 

inneren Halt

Zeichenblock

Zeichnen = Sprache, die Luca 

beherrscht

Tagebuch

Ehrlicher Blick nach innen, 

ungefiltert

Band 1: unsichtbar, still, allein Band 2: aktiv, verbunden, mutig
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Figuren im Überblick

Jonas Band 1+2

Älterer Bruder (12)

»»Wir machen das.««

Verlässlich, ruhig. Wenige Worte – die richtigen. 
Lucas wichtigster Halt.

Ben Band 2

Neuer Mitschüler

»Zieht seinen Stuhl einfach ran.«

Erster echter Freund in Band 2. Verbindet sich 
ohne Aufforderung. Zieht am Ende weg.

Markus Band 2

Freund der Mutter

»Einfach da sein.«

Trägt Kartons, bringt Pizza, schenkt Zeichenblock. 
Drängt sich nicht auf.

Frau Bergmann Band 2

Lucas Lehrerin

»»Du hast dich sehr gemacht.««

Sieht Luca wirklich. Ihr Satz am letzten Schultag 
verändert etwas.

Mama Band 1+2

Mutter

»Beginnt wieder zu singen.«

Findet im Laufe von Band 2 zurück zu sich selbst, 
strahlt wieder.
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Zentrale Themen

Unsichtbarkeit

Nicht gesehen werden – obwohl man da 

ist

Selbstfindung

Wer bin ich, was brauche ich?

Freundschaft

Der Mut zum ersten Schritt (Ben)

Verlust & Abschied

Vater, Umzug, Ben zieht weg

Gesehenwerden

Gesehenwerden als Mut, nicht Schwäche

Zeichnen & Schreiben

Ausdruck und Verarbeitung von Gefühlen
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Warum dieses Buch? Der pädagogische Mehrwert

Ein Buch, das spricht – ohne zu belehren. Kinder erkennen sich in Luca wieder, ohne dass ihnen gesagt wird, wie sie sein sollen.

1

Tagebuchformat motiviert

Kurze Einträge, echte Sprache. Auch leseferne Kinder kommen 

rein.

2

Kritzeleien machen es zugänglich

Illustrationen senken die Schwelle – das Buch fühlt sich nicht 

wie ein Schulbuch an.

3

Themen direkt im Lehrplan

Einsamkeit, Freundschaft, Mut, Verlust – verankerbar in 

Deutsch, Ethik, DaZ, Sachunterricht.

4

Kein Aufwand für Lehrkräfte

Dossier + Präsentation sind fertig. Material ist sofort 

einsetzbar.
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Lehrplanbezug

Deutsch

Kl. 3–6

• Lesen und Literatur: 
Kinderliteratur 
erschließen

• Schreiben: Tagebuch 
als Textform

• Sprechen & Zuhören: 
Figuren und Gefühle 
besprechen

• Sprachreflexion: 
Wortfeld Gefühle

DaZ

Kl. 3–6

• Wortschatz Gefühle 
und Alltag

• Texterschließung mit 
klarer Struktur

• Schreiben nach 
Vorlage (Scaffolding)

• Alltagssprache in 
literarischem Kontext

Ethik

Kl. 3–6

• Ich und die anderen: 
Einsamkeit & 
Gemeinschaft

• Empathie und 
Perspektivwechsel

• Freundschaft und 
Vertrauen

• Veränderung und 
Verlust

Sachunterricht

Kl. 3–5

• Soziales Lernen: Rollen 
in der Klasse

• Familie und 
Lebensformen

• Gefühle wahrnehmen 
und benennen

• Stärken erkennen
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Einsatz im Unterricht – Mögliche Sequenz

1
Einstieg

1–2 Std.

Titelseite, Erwartungen 

wecken. Ersten Eintrag 
vorlesen. Wer ist Luca?

2
Lesen & Verstehen

2–3 Std.

Kapitel gemeinsam oder in 

Gruppen lesen. Figuren 
herausarbeiten, Stimmungen 
beschreiben.

3
Schreiben wie Luca

1–2 Std.

Eigener Tagebucheintrag: neue 

Szene, neue Schule, Brief an 
Ben. Stimme und Ton 
übernehmen.

4
Gespräch & 
Reflexion
1 Std.

Was bleibt? Diskussion: 

Einsamkeit, Gesehenwerden, 
Mut zum Schritt. Transfer in 
den Alltag.

quirli-buecher.de/lehrkraefte/lehrkraefte-de 8 / 15



Diskussionsfragen für den Unterricht

Einstieg

• Welche Szene hat dich am meisten berührt?

• Gibt es eine Stelle, die du aus eigenem Leben kennst?

Figuren & Beziehungen

• Was macht Jonas zu einem guten Bruder?

• Warum zieht Ben seinen Stuhl ran – ohne zu fragen?

• Wie baut Markus Vertrauen auf?

Einsamkeit & Gesehenwerden

• Was ist der Unterschied: allein sein / einsam sein?

• Wann habt ihr euch zuletzt wirklich gesehen gefühlt?

• Warum ist Gesehenwerden Mut – keine Schwäche?

Transfer

• »Man kann derjenige sein, der seinen Stuhl ranzieht.« 

Wann könntet ihr das tun?

• Was könnten wir als Klasse tun, damit niemand ein Luca 
ist?
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Ausgewählte Zitate – Direkt im Unterricht einsetzbar

»In der echten Welt bleibt der Platz leer. Und ich? Ich 
zeichne weiter Drachen.«

— Luca, Band 1

»Ben hat einfach seinen Stuhl rangezogen. Ohne zu 
fragen. So einfach.«

— Luca, Band 2

»Vielleicht bin ich diesmal derjenige, der seinen Stuhl 
ranzieht. Ohne zu fragen.«

— Luca, Band 2 – Schlusssatz

»Wir machen das.«

— Jonas zu Luca
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Handlungsbogen Band 2 – Übersicht für Lehrkräfte

Jan

Erster Schultag. 
Luca lernt Ben 
kennen.

Feb

Ben setzt sich 
neben Luca. 
Markus taucht 
auf.

Mär

Luca fragt Jonas 
über Markus. 
Markus hört zu.

Apr

Legos mit 
Markus. Ben 
besucht Luca 
zuhause.

Mai

Luca wird 9. 
Markus bringt 
Pizza. Luca fragt 
direkt.

Jun

Mama kündigt 
Umzug an. 
Kartons. Ben sagt 
Tschüss.

Jul

Umzug. Luca 
denkt: Diesmal 
ziehe ich meinen 
Stuhl ran.
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»Ich weiß nicht, was in der neuen Schule passiert. Aber ich hab gelernt:

Man kann derjenige sein, der seinen Stuhl 
ranzieht. Ohne zu fragen.

— Luca, Schlusszeile Band 2

Das ist die Botschaft, die Kinder aus diesem Buch mitnehmen sollen.
Und die sich im Gespräch und in den Schreibaufgaben weiter entfalten kann.
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Stimmen aus der Praxis

"Zu Tränen gerührt – habe meinen 
Sohn darin erkannt.

— ★★★★★  Amazon DE

"Berührend, ehrlich, wichtig. Die 
Jonas-Beziehung ist wunderschön.

— ★★★★★  Amazon DE

"Für Schulklassen empfohlen.

— ★★★★★  Amazon DE

"Touching book about loneliness and 
hope. Perfect for parents and 
teachers.

— ★★★★★  Amazon EN

"Für Kinder, die sich verstanden 
fühlen wollen.

— ★★★★★  Amazon DE

"Heartwarming journey of courage, 
friendship, self-discovery. 
Wonderful for children and adults.

— ★★★★★  Amazon EN
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Verfügbare Materialien für Lehrkräfte

01
Diese Präsentation

15 Seiten, PDF-fähig, Einführung + Einsatzmöglichkeiten

02
Unterrichtsdossier

Arbeitsblätter, Diskussionsfragen, Lernziele – sofort einsetzbar

03
Beide kostenlos

Kein Aufwand. Kein Login. Direkt unter quirli-buecher.de/lehrkraefte/lehrkraefte-de

Bestellen:  Band 1: quirli-buecher.de/luca/   |   Band 2: quirli-buecher.de/luca2/   |   Print + eBook   |   Amazon KDP
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Vielen Dank.
Ich freue mich, wenn »Ich bin Luca« in 
Ihrer Klasse eine Geschichte über Mut, 
Gesehenwerden und den ersten Schritt 
erzählt.

Quirli's Creator

Lehrkräfte-Seite

quirli-buecher.de/lehrkraefte/lehrkraefte-de

Band 1

quirli-buecher.de/luca/

Band 2

quirli-buecher.de/luca2/

Kontakt

info@quirli-buecher.de

15 / 15


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15

